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Wstep

W niniejszym raporcie przedstawiono wyniki badah ankietowych przeprowadzonych
w tarnowskich szkotach w ramach dziatan systemowych dotyczacych profilaktyki zagrozen
dzieci 1 mtodziezy. Badania dotyczyty zjawiska ,,wagarowania” w$rod tarnowskiej mlodziezy.
Glowny nacisk potozony zostatl na uzyskanie obrazu tego zjawiska z punktu widzenia samego
ucznia.

W ankiecie oraz w raporcie uzyto terminu ,,wagary”’, cho¢ jest on dosy¢ niefortunny,
poniewaz kojarzy si¢ glownie z nieusprawiedliwionymi ucieczkami z lekcji, a w badaniach
zjawisko to zostalo potraktowane nieco szerzej. Z braku innego, odpowiedniejszego
1 zrozumiatego dla wigkszosci terminu pozostano przy tym nazewnictwie, wyjasniajac
znaczenia, jakich uzyto w badaniach.

Pojecia uzyte w raporcie
W raporcie pojawiaja si¢ pojecia bardzo istotne dla badan; ponizej przedstawiono ich

znaczenie.

Wagary — stowo to pochodzi od lacinskiego stowa ,,vagor” — blakac sig¢, co w dzisiejszych
czasach nie odpowiada rzeczywistosci, poniewaz wagary to czgsto zaplanowane dziatanie
okreslone przez konkretny cel. Definicje tego zjawiska mozna znalez¢é w Stowniku
pedagogicznym Wincentego Okonia — wagary to ,,zjawisko z dziedziny patologii Zycia
szkolnego, polegajqce na samowolnym opuszczeniu przez uczniow zaje¢ szkolnych i
spedzaniu poza domem i szkolq czasu przeznaczonego na nauke”

Obecna czasy pokazuja, ze definicja ta dewaluuje si¢, poniewaz pojawiaja si¢ nowe trendy
w ,wagarowaniu” np. opuszczanie lekcji po to, aby mie¢ czas na przyswojenie materialu na
inne lekcje (w opinii ucznidw wazniejsze) lub przygotowac si¢ do sprawdzianow, kartkowek
itp.; takze spora czg§¢ ucznidéw opuszcza lekcje zostajac w domu za cichym przyzwoleniem
rodzicow.

Na potrzeby tego raportu przyj¢liSmy definicje wagarow jako zjawiska polegajqcego na
samowolnym  opuszczaniu lekcji przez uczniow, zarowno usprawiedliwianym jak
i nieusprawiedliwionym przez rodzicow/opiekunow.

Zachowania ryzykowne — zachowania podejmowane z wilasnej woli przez dzieci lub
mtodziez, ktérych skutki sa do pewnego stopnia niepewne, mogace prowadzi¢ do uszczerbku
na zdrowiu lub nawet do utraty zycia. W badaniach wzi¢to pod uwage takie ryzykowne
zachowania jak: picie alkoholu, palenie papierosow, zazywanie narkotykdéw lub innych
substancji psychoaktywnych (w tym dopalaczy), przemoc i zachowania agresywne.

Czynniki chronigce — cechy indywidualne, wsparcie bliskich, wsparcie $rodowiska
rodzinnego 1 pozarodzinnego, cechy srodowiska lokalnego. Czynniki chronigce nie usuwaja
negatywnych do$wiadczen lub niekorzystnych czynnikow z zycia dorastajacego cziowieka,
lecz pomagaja mu przej§¢ przez nie w sposob bezpieczny dla zdrowia fizycznego
1 psychicznego. Dziatanie czynnikow chroniacych nazywamy zjawiskiem resilience, czyli
odpornoscia na negatywne dzialania zewngtrznego $wiata. Dzieje si¢ tak dzigki wyzwalaniu
motywacji i energii do walki z przeciwno$ciami.

Czynniki ryzyka — wlasciwo$ci indywidualne, cechy $rodowiska spolecznego i efekty ich
interakcji, ktore wplywaja na zwigkszenie si¢ ryzyka powstawania nieprawidtowosci,
zaburzen, chordb lub przedwczesnej $mierci. Nalezy pamigtaé, ze pojawienie si¢ czynnikow



ryzyka nie musi skutkowa¢ negatywnymi skutkami, natomiast zwigksza si¢
prawdopodobienstwo ich wystapienia.

Cel badan i raportu

Glownym celem badan jest diagnoza srodowiska uczniow tarnowskich szkét pod wzgledem
swiadomosci 1 wiedzy na temat ,,wagarowania”.

UWAGA: Naleiy pamietaé, e w badaniu uczestniczyli uczniowie obecni w szkole w czasie
przeprowadzania ankiet; w wigkszosci klas nie bylo 100% frekwencji, trudno byto wiec
uwzgledni¢ zdanie wszystkich osob, ktore wagarujq sporadycznie bqd?; te? stale. NaleZy
jednak pamietaé, e celem badan nie jest uzyskanie obiektywnej statystyki nieobecnosci (po
to sq prowadzone statystyki szkolne) ale uzyskanie obrazu tego zjawiska z punktu widzenia
ucznia.

W szczegblnosci zalezalo nam, aby uzyska¢ odpowiedzi na nastgpujace pytania:
1) Jaka jest skala ucieczek z lekcji w ocenie samych uczniow?
2) Jakie formy ,,wagarowania” dominuja?
3) Jak stosunek maja uczniowie do ,,wagaréw”?
4) Jaki — w opinii ucznidow — stosunek do ,,wagarowania” maja rodzice?
5) Jaki — w opinii ucznidéw — stosunek wobec zjawiska ,,wagarowania” ma szkota?
6) Jakie czynniki wplywaja na podejmowanie decyzji przez uczniéw o ucieczce z lekcji ?

Celem raportu jest:

- zestawienie wynikow badan z losowo wybranych szkot,

- informowanie szkét i jednostek dziatajacych na rzecz dzieci i mlodziezy o wybranych
wynikach badan prowadzonych wsrod tarnowskiej mtodziezy,

- dostarczanie szkolom informacji, ktéore moga by¢ pomocne w podejmowaniu decyzji
dotyczacych szkolnych programoéw profilaktyki 1 wychowania, czyli dziatlanie na rzecz
przekladania wynikéw badan na praktyke codziennego zycia w szkotach,

Metoda

Préba

Badaniami ankietowymi objgto uczniow z tarnowskich szkét, na trzech poziomach: szkota
podstawowa (kl. 6), gimnazjum (kl. 1,2,3), szkota ponadgimnazjalna (kl. 1,2,3). Proba objgto
767 0s6b, w tym 445 dziewczat i 322 chtopcow, w wieku 13-20 lat.
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Rozklad wiekowy ucznidw bioracych udzial w badaniu ankietowym

13 lat 14 lat 15 lat 16 lat 17 lat 18 lat 19 lat 20 lat | Ogolem

121 67 64 67 173 156 97 22 767

Do badan zastosowano probg losowa, klastrowo — warstwowa; oznacza to znaczy, ze najpierw
losowane byty szkoly na jednym z trzech pozioméw (szkota podstawowa, gimnazjum, szkota
ponadgimnazjalna), a nastgpnie wybierano klasy do badania w odpowiednim przedziale
wiekowym. Badaniu poddani byli wszyscy uczniowie znajdujacy si¢ w danej klasie.

Ankieta
Narzedzie jakie zastosowano w badaniach to ankieta, ztozona z 19 pytan zamknigtych i1
otwartych. Wybor rodzaju narzedzia podyktowany byt wysoka standaryzacja, mozliwo$cia
uzyskania danych zaréwno ilo$ciowych jak 1 jakosciowych, oraz mozliwoscia uzyskania
duzego materiatu badawczego w stosunkowo krotkim czasie. Ankieta zawierata zarowno
zmienne niezalezne (m.in. wiek, pte¢, rodzaj szkoty) jak i zmienne zalezne (m.in.
przekonania, powody ucieczek z lekcji, emocje).

Poniewaz ankieta jest takze narzedziem edukacyjnym, zostala skonstruowana tak, by
z jednej strony nie wptywaé na rozwoj negatywnych zachowan, a jednoczesnie poglebic
pozytywna samoswiadomos$¢ ucznidéw na swoj temat (w szczegdlnosci chodzi o pytania
dotyczace emocji, czynnikow powstrzymujacych od wagarowania i przekonan).




Wykonanie badania
Badania zostaty przeprowadzone w marcu 2010 roku w losowo wybranych placowkach

w poszczegbdlnych poziomach szkot. Anonimowa ankietg uczniowie wypehniali podczas lekcji
w obecno$ci nauczyciela prowadzacego. Wszyscy dyrektorzy szkol, ktorych poproszono
o umozliwienie przeprowadzenia badan, zgodzili sig.

Obszary badawcze
* Zachowania problemowe — wagary czyli fakty dotyczace samowolnego opuszczania
lekcji przez uczniow.
* Przekonania dotyczace zjawiska ,,wagarowania”.
e Stosunek rodzicow do ,,wagaré6w’ swoich dzieci.
* Emocje zwiazane z faktem ucieczki z lekcji.
* Czynniki chroniace.
* Wiedza na temat dzialan podejmowanych przez szkol¢ wobec oséb wagarujacych.

Wyniki

Zachowania ryzykowne — wagarowanie

Na pytanie ,czy kiedykolwiek zdarzylo Ci si¢ po6js¢ na wagary?” - 68% badanych
odpowiedziato , TAK”. Do wagarowania przyznalo si¢ 88% uczniow szkoét
ponadgimnazjalnych, 48,5% uczniéw gimnazjow i 27% uczniéw szkot podstawowych.

Dane te pokazuja, ze zjawisko ,,wagarowania” rozwija si¢ bardzo dynamicznie wraz
z wiekiem ucznia. To, co w szkole podstawowej jest stosunkowo rzadkie, w szkole
ponadgimnazjalnej staje si¢ norma, co potwierdzaja dane dotyczace czgstotliwosci
samowolnego opuszczania lekcji.
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Biorac pod uwagg typy szkét ponadgimnazjalnych sprawdzono, czy wystepuja istotne réznice
pomigdzy uczniami liceum ogoélnoksztatcacego, technikum i szkét zawodowych (w zespotach
szkot brano pod uwage profil klasy). Okazato sig, Zze roznice te sa niewielkie. Najwigcej
deklaracji dotyczacych wagarowania zanotowano w$rod uczniow szkot zawodowych (91%),
w liceach ogolnoksztatcacych takich osob bylo 81%.



100%-
80%1 B Uczniéw LO
60%-
Uczniow Szkot
40%:- Zawodowych
20%- B Uczniéw
Technikum

Wagary w ciagu catego zycia

Wagary w ciagu roku
Na pytanie o wagary w ,,tym roku szkolnym” (badania prowadzone byly w marcu 2010 roku)

55,1% potwierdzilo, ze zdarzylo im si¢ samowolnie opusci¢ lekcje. Najczgsciej uczniowie
przyznawali si¢ do pojedynczych ucieczek (28%), jednak co pigtnasta osoba byta na wagarach
powyzej 30 razy; sa to osoby najbardziej zagrozone porzuceniem procesu edukacyjnego.
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Poréwnujac szkoty na rdéznych stopniach edukacji mozna dostrzec kilka prawidtowosci:
problem wagaréw dotyczy wszystkich szkét, im starsi uczniowie tym wigkszy odsetek
wagarujacych, gwattowny wzrost liczby o0s6b wagarujacych nastepuje w szkole
ponadgimnazjalnej, na tym poziomie wystepuje najwigksze zagrozenie nie ukonczenia szkoty
(co dziesiata osoba wagaruje wigcej niz 30 razy w roku szkolnym).
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Czestotliwos¢ wagarow w ciagu roku wg rodzajow szkot (%)

Szkola 6-10 11-15 16-20 21-30 Powyzej

1-5 razy Suma

razy razy razy razy 30 razy

Szkota 18,2 0 1,6 0 0,8 0 20,6
Podstawowa
Gimnazjum 19 3,6 2,5 1 0,5 0,5 27
Szkola 34.8 12,7 103 6,5 22 11,1 77.6
Ponadgimnazjalna

Patrzac pod katem rodzajow szkot ponadgimnazjalnych mozna zauwazy¢, ze w klasach
technicznych 1 zawodowych zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw byla w danym roku szkolnym
na wagarach. Najwigcej takich osoéb byto w szkotach 1 klasach technicznych (84,3%),
jednakze odsetek wagarujacych szczeg6lnie w szkotach i klasach o profilu zawodowym moze
by¢ wigkszy niz wynika z badan. Spowodowane to moze by¢ tym, iz w wigkszosci klas
ponadgimnazjalnych, w ktorych przeprowadzano ankiete, nie bylo 100% frekwencji, wigc nie
wiadomo czy wsrdd osob nieobecnych byli wagarowicze; w szkotach 1 klasach zawodowych
jest bardzo duzy odsetek os6b wagarujacych regularnie (co piata osoba wagarowata powyzej
30 razy w roku szkolnym).

Czestotliwos¢ wagaréw w ciagu roku wg rodzajow szkot

ponadgimnazjalnych (%)

Szkota 6-10 11-15 16-20 21-30 | Powyzej
1-5 razy Suma
razy razy razy razy 30 razy

Liceum
Ogblnoksztalcace 39 10,8 7,8 4,2 1,2 54 68,4
Technikum 33,3 13 15,6 9,5 2,7 10,2 84,3
Szkota Zawodowa

31,3 15 7,5 6 3 19,4 82,2

Wagary w ciagu 30 dni.

39,4% badanych w ciagu 30 dni przed ankieta bylo na wagarach. Biorac pod uwage
czgstotliwo$¢ tych nieobecnosci 29% badanych przyznato si¢ do 1-5 nieobecnosci w

miesiacu.
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Podobnie jak w przypadku danych z roku szkolnego 2009/10 najwigcej 0sdb przyznajacych
si¢ do wagarowania jest w szkolach ponadgimnazjalnych - 57,7%; jest to grupa trzykrotnie
wigksza niz w gimnazjum i sze$ciokrotnie wigksza niz w szkole podstawowe;j.

Czgstotliwos¢ wagarow w ciagu 30 dni wg rodzajow szkot (%)
Szkota 6-10 11-15 16-20 21-30
1-5 razy Suma
razy razy razy razy
Szkota
Podstawowa %1 0 0 0 0 %1
Gimnazjum 13,8 1,5 1 0 0 16,3
Szkola = 41,7 8,3 42 1,3 2,2 57,7
Ponadgimnazjalna

Najczestsze formy ,,wagarowania”

Najczescie] uczniowie opuszczaja pojedyncze lekcje (50,6%); takie na ktére si¢ nie
przygotowali, te ktdre sa pierwsze lub ostatnie w danym dniu, oraz oceniane jako nudne.
Az 4 badanych opuszcza wszystkie lekcje w danym dniu.

Uwaga: Ponad 11% badanych nie udzielila odpowiedzi na pytanie dotyczqce form
wagarowania.
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Formy wagarowania

Gdzie uczniowie spedzaja czas na wagarach?

Najczgsciej uczniowie spedzaja wagary w domu (63%), rzadziej w pubie, barze (24%), galerii
handlowej (21%), w domu u kolegi/kolezanki (20%). Ostatnie trzy sa miejscami, gdzie
najczesciej — procz rodzinnego domu — mozna spotka¢ wagarowiczow.
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Czynniki majace wplyw na zachowania ryzykowne uczniow

Srodowisko réwiesnicze

Jednym z wazniejszych czynnikdéw, ktoére maja wplyw na zachowania ryzykowne jest
srodowisko, w jakim przebywa milody cztowiek — np. wptyw moze mie¢ fakt, czy i ile 0sob
sposrod kolegéw badz znajomych badanej osoby wagaruje. (Uwaga: jest to czynnik wazny,
ale nie determinujacy zachowanie).
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Liczba znanych badanemu oséb ze
szkoly, ktore regularnie wagaruja

Poréwnujac rézne grupy wiekowe na réznych poziomach nauczania widoczna jest tendencja
wzrostowa pod wzgledem wagarowania w otoczeniu badanego — im starsze osoby tym wigcej
kolegoéw/kolezanek wagarujacych regularnie, najwigcej takich osob wystgpuje w szkole
ponagimnazjalne;.



Liczba znanych badanemu 0s6b ze szkoty, ktore regularnie wagaruja
wg rodzajow szkot (%)
Szkot .
“ron 1 osoba | 2-3 0séb | 4-6 0so6b Powy,z 9 Suma
6 0s6b

Szkota
Podstawowa 12.4 7,4 4 3.3 27,1
Gimnazjum ) 23 2,5 92 55,7
Szkota
Ponadgimnazjalna 12 23 13,4 234 71,8

Analiza korelacji potwierdza, ze badani, ktérych znajomi regularnie wagaruja, maja wigksza
sktonno$¢ do wagarowania niz osoby, ktore takich osob nie znaja.

67,5%

80%
70%

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Tendencja do wagarowania wg
wplywu srodowiska rowiesniczego

B Osoby, ktorych

znajomi nie
wagaruja

@ Osoby, ktérych
znajomi wagaruja

Przekonania wlasne uczniéw odnosnie ..wagarowania”
Aby sprawdzi¢, jakie przekonania lub wyobrazenia maja uczniowie na temat wagarow,
zapytano badanych o oceng poszczegdlnych zdan w kategorii prawda — falsz, ewentualnie
o brak zdania. Z analizy danych wynika, ze:
Uczniowie w wigkszo$ci maja dosy¢ relatywny stosunek do zjawiska wagarow.
Ponad potowa nie uwaza, zeby wagary byly czyms$ zdecydowanie ztym.

53% uwaza, ze sq takie sytuacje, kiedy nie ma innego wyjscia jak p6js¢ na wagary.
Co trzecia osoba uwaza, ze to zupetnie normalne, ze si¢ wagaruje.

v

AN N N Y N N

Blisko 50% jest przekonana, ze w jej klasie wigkszo$¢ osob wagaruje.

48% uwaza, ze lepiej uciec z lekcji niz dosta¢ jedynke, bo to si¢ bardziej optaca.
Ponad polowa uwaza, ze kiedy ucieka z lekcji cata klasa, to osoby pozostajace
w szkole uwazane sa za zdrajcdw, czyli w pewien sposdb sa napigtnowane.

Twierdzenie

PRAWDA

FALSZ

BRAK
ZDANIA
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Niezaleznie od okolicznosci ,,wagary” sg zawsze zte

i nigdy bym nie opuscit/a samowolnie lekcji . 24% 50,3% 25,7%

Zazwyczaj ,,wagary” sa zte, ale czasami sa takie
sytuacje kiedy nie ma innego wyjscia jak uciec 53,1% 29,6% 16,7%
z lekcji

To zupelie normalne, ze uczniowie ,,wagaruja”, nie

. 36,6% 43% 20%
ma w tym nic zlego.

W mojej klasie wigkszo$¢ osob ,,wagaruje”

o 49,1% 35% 15,1%
przynajmniej od czasu do czasu.

Lepiej uciec z lekcji, niz dostaé jedynke, bo bardziej
opftaca si¢ mie¢ nieusprawiedliwiona godzing niz zta 48,2% 30,1% 21%
ocene.

Jesli z lekcji ucieka cata klasa, to ten kto zostaje na

[ o, o
lekcjach traktowany jest jak ,,zdrajca”. 35,5% 19.6% 19,7%

Przekonania wiasne z punktu psychologicznego maja bardzo duze znaczenie w postawach
i zachowaniu mtodych ludzi. Ich sila jest niejednokrotnie wigksza niz obawa przed
konsekwencjami negatywnego zachowania, warto wigc zwrdci¢ uwage, by nacisk nie byt
ktadziony wytacznie na konsekwencje i kary, ale rowniez na zmiang postaw mtodziezy wobec
tego zjawiska, oraz na czynniki ochronne.

Powody uciekania z lekcji.
Niezwykle waznym elementem majacym wpltyw na wagarowanie sa u§wiadomione powody
podejmowania takiej decyzji.

* Najczgsciej uczniowie podawali przyczyny zwiazane z nie przygotowaniem si¢ do lekcji
(55%).

e Na drugim miejscu podawana byta nuda (34%). Okazuje sig, ze uczniowie sa bardzo
znudzeni lekcjami, jest to silniejszy bodziec do ucieczki niz problemy z nauka.
Nalezy pamietac, zZe pojecie ,,nudy” jest bardzo subiektywne, mozna sie tylko domyslac,
ze w przypadku milodych ludzi chodzi o ogdlne zmiechecenie, zmeczenie, trudnosci
w utrzymaniu koncentracji podczas lekcji.

e Z nuda na pewno laczy si¢ trzeci powdd, a mianowicie cheé ,,wyrwania sig”
z kolegami/kolezanki ze szkoty (29%).

* Okazuje sig, ze stosunkowo mato 0sob podaje jako powody: strach przed nauczycielami
(7,5%), obawe przed kolegami, kolezankami ze szkoly (2,5%) czy problemy w domu
(2%).

Jest to warte zwrocenia uwagi, gdyz uczniowie czesto tlumaczq sie przed dorostymi ze
swoich nieobecnosci uzywajqc takich argumentow jak obawa przed nauczycielem, ktory sie
na nich ,,uwzigt”, strach przed dokuczaniem ze strony innych uczniow. Nie mozna wykluczy¢
takich powodow, natomiast z analizy danych wynika, Ze nie sq one dominujqcymi
przyczynami wagarowania.

Inne powody wymieniane przez badanych (6,4%) to: ucieczka catej klasy z lekcji, lekcje na
ktorych sa zastgpstwa, niecheé do wstawania wczesnie rano, mato interesujace dla ucznia
lekcje, tzw. ,,okienka” migdzy lekcjami, ch¢é wyjscia ,,na piwo”, opuszczanie ostatnich
godzin lekcyjnych z lenistwa.
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80%

60%

40%

20% 15% 14,8%

7,5% 6,4%

0%
Powody ucieczek z lekcji

B Nie przygotowanie do lekcji

ONuda

B Cheé "wyrwania sie" zkolegami/kolezankami ze szkoty
B Zty nastroj, przygnigbienie

O Zyskanie wiecej czasu do przygotowania sie na inne przemioty
0 Za namowa kolegi/kolezanki

O Problemy znaukg

O Strach przed nauczycielem

M Inne powody

l Obawa przed kolegami/ kolezankami ze szkoty

O Problemyw domu rodzinnym

Emocje zwiazane z faktem wagarowania

Badajac zjawisko wagar6w nie sposob pominaé emocji, jakie towarzysza mlodemu
cztowiekowi w takim momencie. Uczucia maja ogromny wpltyw na dzialanie cztowieka,
uswiadomienie sobie ich jest czgsto pierwszym krokiem do zobaczenia, co zyskuj¢ a co tracg
podejmujac dana decyzje.

Najczgsciej idac na wagary badani czuli ulge (57%) czyli uwolnienie od pewnego napigcia
1 rados¢ (33,7%), oraz wyrzuty sumienia (28%).

W kategorii ,,inne uczucia” badani najczg$ciej podawali: stres, podniecenie, obojgtnosé,
strach, obawe, wolno$¢, zaklopotanie, czg$¢ oso6b nie umiato nazwaé swych emocji piszac,
ze nic nie czuli lub Ze czuli si¢ normalnie.

W pytaniu dotyczacym emocji badani mogli zaznaczy¢ do trzech odpowiedzi, dosy¢ czgsto
zdarzato sig, ze zakre$lane emocje byly skrajnie rézne, rownocze$nie wystgpowaty emocje
przyjemne jak ulga, ekscytacja, rados¢ 1 emocje nieprzyjemne jak poczucie winy, wyrzuty
sumienia. Ambiwalencja uczu¢ ma pozytywny wymiar, poniewaz jest punktem wyjscia do
zmiany.
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57%
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20%

0%

Emocje jakie towarzysza wagarom

B Ulga O Rados¢ B Wyrzuty sumienia M Ekscytacja

O Poczucie winy E Niezadowolenie zsiebie B Zadowolenie zsiebie OlInne uczucia

Swiadomos$¢ konsekwencji wynikajacych z wagarowania

Kazda szkota ma wypracowana pewna procedurg¢ postgpowania w sytuacji nieobecnosci
ucznia na lekcji. Aby sprawdzi¢ jak one dziataja zapytano badanych o to, czy wiedza po ilu
dniach nieobecnosci szkota interweniuje, jakie sa konsekwencje wagarowania w ich szkole,
oraz jakie konsekwencje poniosty osoby wagarujace.

Z punktu widzenia psychologii, aby konsekwencja (w znaczeniu wychowawczym) byta
skuteczna milody czlowiek powinien mie¢ $wiadomo$¢ jak w praktyce sa realizowane te
konsekwencje. Z analizy danych wynika, ze zdecydowana wigkszos$¢ 0sob (65%) nie wie po
ilu dniach nieusprawiedliwionej nieobecnosci ich szkota podejmuje interwencje w tej sprawie
czyli np. dzwoni do rodzicow w celu wyjasnienia sytuacji. Niespetna 11% jest przekonanych,
ze szkola reaguje juz po kilku dniach nieobecnosci, 10% ze po tygodniu, 8,7% ze po
miesigcu. Tak duze rozbieznosci w udzielanych odpowiedziach moga $wiadczy¢ albo o
niepewnos$ci badanych co do wilasciwej odpowiedzi, albo o zréznicowanym podejsciu szkot
do tego problemu.

Wg Ciebie po ilu dniach nieusprawiedliwionej nieobecnosci ucznia szkota interweniuje? (%)

Po 1.7 Po Po 1 Po2-3 | Towiey | o Brak
dniach tygodniu miesigcu | miesiacach niz 3 Nie wiem | odpowiedzi
miesigcach lub blad
10,6 10 8,7 3,8 0,5 65 1
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80% O Nie wiem
70% 8%
60% B Po 1-7 dniach
50%
@ Po tygodniu
40%
30% 0O Po miesigcu
20%
10% B Po 2-3 miesigcach
0% —
Po ilu dniach nieusprawiedliwionej O Po wiecej niz 3
nieobecnosci ucznia szkota interweniuje? miesigcach

Pytanie dotyczace $§wiadomosci konsekwencji wagarow postawione zostalo w formie
otwartej; oznacza to, ze kazdy uczen wpisywat w rubryke to, co wedlug niego jest
konsekwencja. Najczesciej pojawiajace si¢ odpowiedzi to:

v" Nie wiem (21%)

v" Kontakt z rodzicami (21%)

v Obnizone zachowanie (13%)

v" Nagana (5%)

v’ Brak konsekwencji (5%)
Inne czgsto pojawiajace si¢ odpowiedzi to m.in. rozmowa z pedagogiem, wezwanie rodzicOw
do szkoty, kontrakt z uczniem, odebranie przywilejow np. zakaz wyjscia z klasa do kina czy
wyjazdu na wycieczkg.

Najczesciej powtarzajace si¢ odpowiedzi w pytaniu dotyczacym konsekwencji stosowanych
przez szkol¢ ucznia (%)

Nie wiem Kontakt Obmzong .
L. zachowanie, Nagana Zadne
z rodzicami .
punkty ujemne
21 21 13 5 5

Usprawiedliwianie przez rodzicow wagarujacych uczniow

Wigkszo$¢ badanych byla zgodna co do tego, ze przynajmniej czg$¢ nieobecnosci
wynikajacych z wagarow jest potem usprawiedliwiana przez rodzica. 21% twierdzi,
ze wszystkie obecnos$ci sa potem usprawiedliwiane, a 19% ze prawie wszystkie.
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H Wszystkie nieobecnosci
80% y

sq potem
o usrawiedliwione przez
70% rodzica
60% B P.rawie wsz'y§tkie
nieboecnosci s potem
0, usprawiedlione przez
50% rodzica. o
40% B Tylko czasami
usprawiedliwiaja
30% 21% 19% 21%
20% O Tylko wtedy, gdy
uprzedze rodzica, ze nie
10% pojde na lekcje
0% B Nigdy nie

Usprawiedliwianie przez rodzicow uspraw iedliwiaja
wagarujacych uczniéw

Informowanie rodzicow o zamiarze opuszczenia lekcji
Co czwarta osoba twierdzi, ze zawsze moéwi rodzicom o wagarach, wigkszo$¢ jednak mowi
o tym tylko czasami albo w ogole, co mozna interpretowaé w ten sposob, ze rodzice
zazwyczaj dowiaduja si¢ o fakcie ucieczki dziecka z lekcji w pierwszej kolejnosci od szkoty
lub innych 0s6b. 5% o0s6b nie udzielito na to pytanie zadnej odpowiedzi.

W kontekscie danych dotyczacych usprawiedliwiania przez rodzicow wagaréw mozna
przypuszczac, ze spora grupa rodzicow usprawiedliwia wagary pomimo faktu, ze zdarzenie to
zostalo zatajone przez ich dzieci.

80% B Zawsze méwie¢ o
tym rodzicom
70%
60% L
@ Czasami moéwie o
50% tym rodzicom
40%

B Bardzo rzadko
mowie o tym
rodzicom

30%
20%
10%

0%

O Nigdy nie mowie
o tym rodzicom

Infromowanie przez ucznia rodzicow o wagarach

Konsekwencje poniesione przez ,,wagarowicza” w szkole

W tym roku szkolnym wagarujacych byto 55,5% badanych, z czego tylko "4 poniosta
w szkole konsekwencje takiego postgpowania.

Najczestsza konsekwencja ze strony szkoty bylo obnizenie zachowania lub minusowe punkty,
nagana, odebranie przywilejéw np. wyjscia do kina, wyjazdu z klasa na wycieczke, udziatu
w imprezie szkolnej, badz nieusprawiedliwione godziny. Pojedynczo lub rzadko
w konsekwencjach pojawialy sig: kontrakt z pedagogiem, zaostrzenie statutu szkoty, grozba
wyrzucenia ze szkoty, telefon do rodzicoOw, prace spoteczne np. sprzatanie, kara cielesna.
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50% konsekwencje

40%

30%

20%
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czniowie, orzy nie
0% ) : — poniesi
Poréwnanie "wagarowiczéw" pod konsekw encji
wzgledem poniesionych w szkole
konsekwe ncji

Co wedlug badanych moze pomdc w ograniczeniu zjawiska wagarow

Pytanie otwarte ,,co by pomogto Tobie lub innym uczniom mniej wagarowac?” miato na celu
nie tylko poznanie opinii uczniow na ten temat, ale takze sprawdzenie ich $wiadomosci
dotyczacej whasnej odpowiedzialnos$ci za podejmowane decyzje.

Najczes$ciej powtarzajacymi si¢ odpowiedziami byty:

Wigcej wyrozumiatosci, zrozumienia ze strony nauczyciela.

Ciekawsze, bardziej urozmaicone lekcje.

Mniej sprawdzianéw i1 kartkéwek w danym dniu czy tygodniu, mniej napigty
harmonogram.

Lepsza atmosfera na lekcjach 1 w szkole, wigksza zyczliwo$¢ ze strony nauczyciela,
mniejsza presja, drobne nagrody za niewagarowanie.

Mniej nauki, mozliwo$¢ wyboru przedmiotéw, ktore bardziej interesuja uczniow.
Wigksze konsekwencje ale jednocze$nie zbyt surowa dyscyplina moglaby
spowodowac bunt uczniow.

Nic si¢ nie da zrobi¢.

Nie wiem.

Wypowiedzi badanych mozna podzieli¢ na kilka kategorii:

>

Y WV VYV

pierwsza to wypowiedzi $wiadczace o zniechgceniu ucznidw, czyli: nic si¢ nie
da zrobi¢, nie wiem itp.,

mniej nauki, obnizenie poziomu itp.,

zmiana organizacji lekcji 1 harmonogramu zajg¢ (np. zeby w jednym dniu ilo$¢ lekcji
nie byta wigksza niz siedem, roztozenie sprawdzianow w dluzszym okresie czasu),
lepsze relacje pomigdzy uczniami i nauczycielami, oraz poprawa atmosfery na
lekcjach 1 w szkole,

zmiany systemu nauczania np. wigksze urozmaicenie zaj¢é, mozliwos¢ wyboru
przedmiotow, ktore interesuja ucznia, mniej przetadowany program nauczania,
indywidualizacja nauczania,

motywacja wlasna np. znalezienie czego$ ciekawego w nauce, sp¢dzanie wigkszej
ilosci czasu w domu na lekcjach zeby nie mie¢ zalegtosci, przekonanie, ze wagary nie
przynosza nic dobrego itp.
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Oto niektore z wypowiedzi badanych uczniow:

v

v

AN

ANENEN

AN

AN

AN

zeby lekcje byly ciekawsze, zebySmy nie tylko pisali i czytali, zeby$Smy robili
doswiadczenia i przynosili jakies$ ciekawe przedmioty na lekcje,

zmiana programu nauczania, gdyz zbyt wiele niepotrzebnych rzeczy trzeba si¢ uczy¢,
co zabiera nam czas na nauke pozostatych przedmiotow,

wigksza kontrola wychowawcy, aby sprawdzal wiarygodno$¢ usprawiedliwien
pisemnych, ktore czgsto pisane sa przez uczniow,

wigksze zrozumienie ze strony nauczycieli, mniej zadan, rozmowa z uczniem,

wigksze zainteresowanie nauczycieli uczniami, punktualno$¢ nauczycieli, ciekawsze
lekcje,

zrozumienie mlodego czlowieka (uczucia), oni tez musza czasem odpoczac,
znalezienie czego$ interesujacego w nauce; wtedy nauka jest cieckawa i przyjemna,
wigcej czasu na przygotowanie do sprawdzianu, wigksza zache¢ta do nauki,
doswiadczenia na lekcjach, zainteresowanie lekcja,

wigcej przebywa¢ w domu i1 uczy¢ si¢ oraz nie mie¢ takich mysli, ze na pewno
dostanie si¢ jedynke poniewaz tylko pogarszaja,

w zasadzie nikt mna nie manipuluje, sam podejmuje¢ decyzje, nie nazwalbym tego
ucieczka ale niepotrzebnym przedmiotem,

surowsze kary, nauczyciele powinni przystopowaé ze sprawdzianami bo jest ich
czesto za duzo,

przyjazna atmosfera, zrozumienie ucznia w trudnych sytuacjach, nasza szkota nie
angazuje si¢ w los ucznia, z naszej szkoly odeszlo juz ponad 20% ucznidow
niezadowolonych,

np. uchwalenie jednego dnia w miesiacu bez odpytywania i sprawdziandw,

nie wiem, nie istnieje taki sposob, cze$¢ osob na pewno da si¢ jako$ przekonaé, np.
organizujac w szkole roznego rodzaju ciekawe wydarzenia,

nie ma takiej potrzeby, wagaruj¢ rozsadnie i nie opuszczam potrzebnych mi zajec,

nic, wagary nie znikna, nie uwazam, ze w moim przypadku wagary to co$ ztego - ja po
prostu lepiej pozytkuje czas,

najczesciej ludzie wagaruja, bo jest nattok nauki i po prostu nie nadazaja ze
wszystkim, gdyby nie bylo 2-4 powaznych sprawdzianéw to problem bytby mniejszy,
mysle, ze gldwnie przez lenistwo uczniowie wagaruja, 1 nic nie robia a pdzniej
uciekaja z obawy przed ocena,

mysle, ze uczniowie nie wagarowaliby gdyby mieli dobre warunki do nauki, co wiaze
si¢ z przeznaczeniem wigcej czasu na odrabianie lekcji, czgsto nadmiar obowiazkow
bywa gléwnym powodem unikania lekcji, a uczniowie chca od tego uciec,

moze to zeby rodzice sprawowali nad nami wigksza wiladze, teraz rodzice pracuja
a uczen sobie wagaruje,

moim zdaniem relacje nauczyciel - uczen sa bardzo zle, nauka czgsto nie jest
przyjemnoscia a przykrym obowiazkiem,

mniej lekcji zamiast 9-10, roztozy¢ je w czasie,

lepsza atmosfera w szkole, brak obecnego dystansu miedzy nauczycielami a uczniami
(oderwanie od zycia uczniow, lekcewazenie ich problemow, wy$Smiewanie ich na
lekcji skutecznie obrzydza zajecia), wigksza réznorodnos$¢ zajeé pozaszkolnych,
mozliwo$¢ wyjscia na pole, rozrywki jakiego$ typu w przerwach,

gdyby Urzad Miasta i Pan Prezydent zgodzit si¢ rozbudowaé szkote, park za prosba
jezdzacych tam deskorolkarzy,

gdyby lekcje z co niektorymi nauczycielami nie byly stresujace,
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v’ ciekawsze lekcje, na ktorych integruja si¢ wszyscy w matych grupach to o wiele
przyjemniejsze niz normalna lekcja,

v’ ciekawsze lekcje, czasem zawiadamianie uczniow o konsekwencjach zwiazanych
z wagarami itd.

Czynniki bezposrednio wplywajace na decyzje ucznia o wagarowaniu

Précz czynnikow ryzyka wazne sa takze czynniki chroniace, w tym przypadku czynniki
wptywajace bezposrednio na podjecie przez ucznia decyzji, czy uciec z lekcji.

W pierwszej czg$ci zapytano uczniéw, czy mieli kiedykolwiek ochote uciec z lekcji a tego
nie zrobili. ,,Tak” odpowiedzialo 89% badanych. W drugiej czg$ci zapytano, co ich
powstrzymato od wagarow.

Mozna by przypuszczaé, ze najmocniej dziatajacym czynnikiem powstrzymujacym od
wagarow bedzie obawa przed konsekwencjami w szkole i w domu. Wyniki pokazuja
mylno$¢ tego zatozenia. Najmocniej dzialajacym czynnikiem jest kalkulacja na ile wagary
beda optacalne (42,4%), kolejnymi waznymi czynnikami sa: obawa przed nieporadzeniem
sobie z zalegloSciami z danego przedmiotu (25,8%) oraz aby nie zawies¢
rodzicow/opiekunow (25,8%). 15% badanych podato takze inne powody, m.in.

- niezgodnos¢ takiego zachowania z wpojonymi przez rodzicow zasadami, wychowaniem
- uczciwos¢, honor

- poczucie obowiazku

- brak towarzystwa do pojscia na wagary

- przekonanie przez kolege/kolezanke, aby nie i1$¢ na wagary

- pogoda

- brak perspektyw na mite spedzenie czasu podczas wagarow

To niektore zacytowane wypowiedzi badanych:

zostatem wychowany w mysl pewnych zasad, poza tym bytoby to tchorzostwo
w naszej szkole jest Swietny pan wozny, ktory do tego nie dopusci

uznatam, ze Zle sie poczuje

uswiadomitam sobie, zZe bedzie to nie fair, nie bede postepowac jak inni

to byto zwykte lenistwo, wiec nie posztam bo niewiele bym zyskata idqc na wagary
poniewaz nie lubie lekcji, ale ogolnie lubie szkole i znajomych w szkole
poniewaz mimo wszystko lubie szkole

poniewaz mam kontrakt i nie moge opuszczac lekcji

nie miatabym co robi¢ w domu bez kolegow

nie chciatam oszukiwac rodzicow

nie byto z kim is¢, zte warunki atmosferyczne, brak kanciapy

kolega mnie namowit, Zebym zostat

dziewczyna na mnie wplyneta

AN N N N NN Y N N N N N
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Czynniki bezpoSrednie, ktére wplynely na decyzje, aby Dane
nie iS¢ na wagary N=682
Poniewaz nigdy nie chodzitem/am na wagary 13.6%
,070
Obawialem/am sig, Ze nie nadrobig zalegtosci z danego 25 8%
przedmiotu o
Nie chcialem/am zawies¢ rodzicow/opiekunow 21.1%
Ocenilem/am sytuacjg - idac na wagary wigcej bym stracil/ 4249
.. 470
a niz zyskat/a
Balem/am si¢ konsekwencji w szkole (obnizone
zachowanie, powiadomienie przez wychowawce rodzicéw 18,2%
itp.)
Batem/am si¢ konsekwencji w domu (niezadowolenie
rodzicow, kary, zakazy itp.) 17,2%
Inny powod 15%
N - oznaczenie liczby jednostek statystycznych w populacji
80%
ElOcenitem/am sytuacje - idac na wagary
70% wiecej bym stracil/a niz zyskat/a
60% . oL .
E Obawiatem/am sie, ze nie nadrobig
50% 42% zalegtosci z danego przedmiotu

0,
40% M Nie chciatem/am zawies¢

rodzicow/opiekunéw
30%

20% OBatem/am si¢ konsekwencji w szkole
(obnizone zachowanie, powiadomienie
10% przez wychowaw ce rodzicow itp.)
0% Batlem/am si¢ konsekwencjiw domu
Czynniki bezposrednie, ktére wptynety na (niezadow olenie rodzicow, kary,

decyzje, aby nie péj$é na wagary zakazy itp.)

Analiza danych wykazala nieznaczne réznice w podejmowaniu decyzji w réznych grupach
wiekowych.

Dzieci ze szkoly podstawowej czg$ciej podejmowaty swoje decyzje w oparciu o obawe
przed zawiedzeniem rodzicow, konsekwencjami, ktéore mogly ponies¢ w domu czy
w zwiazku z faktem, ze nigdy wczesniej nie byly na wagarach, wigc jest to dla nich
sytuacja nieznana, a co za tym idzie — niepewna.

Gimnazjali$ci opierali swoje decyzje czgsciej kierujac si¢ kalkulacja, na ile im si¢ optaca
dana decyzja; duza role odgrywala obawa, aby nie zawie$¢ rodzicow oraz przed
konsekwencjami w domu.

Uczniowie klas ponadgimnazjalnych podobnie jak gimnazjaliSci przede wszystkim
kalkuluja optacalno$¢ swoich decyzji, mniejsza juz role odgrywaja rodzice, natomiast
bardziej obawiaja si¢ nienadrobienia zaleglosci z danego przedmiotu i konsekwencji
w szkole.
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Szkola Gimnazium Szkola
Co powstrzymalo od wagarow Podstawowa N=1 7"4 Ponadgimnazjalna
N=99 N=409
Poniewaz nigdy nie chodzitem/am na wagary 28.3% 19.5% 6.8%
Obawiatem/am sig, ze nie nadrobi¢ zalegtosci
z danego przedmiotu 15% 12,6% 32,2%
Nie chcialem/am zawies¢
rodzicow/opiekunoéw 28,3% 27,6% 16%
Ocenilem/am sytuacje - idac na wagary wiecej
bym stracil/a niz zyskal/a 27,3% 40,8% 46%
Batem/am si¢ konsekwencji w szkole
(obnizone zachowz}m,e, pow1adorn1en1e przez 22.2% 19% 16.4%
wychowawce rodzicow itp.)
Batem/am si¢ konsekwencji w domu
(niezadowolenie rodzicow, kary, zakazy itp.) 28,2% 21,8% 12,2%
fnny powdd 12,2% 14% 15,6%

N - oznaczenie liczby jednostek statystycznych w populacji

Podsumowanie i wnioski

Pojgcie wagarow prawdopodobnie nigdy by nie powstato, gdyby nie fakt istnienia szkoty.
Pomimo, ze negatywne, jest to nieodzowne zjawisko zycia szkolnego. Nie da si¢ go
calkowicie wyeliminowa¢, natomiast jest mozliwe jego ograniczenie oraz zmniejszenie
natezenia tak, aby nie prowadzilty do wykluczenia uczniéw z procesu edukacji.

Powyzszy raport stanowi kompendium wiedzy na temat wagaré6w z punktu widzenia ucznia,
czyli osoby, ktorej problem ten najbardziej dotyka. Opracowanie to mozna wykorzystaé
w praktyce szkolnej. Podsumowujac uzyskane wyniki warto zwroci¢ uwage na kilka faktow:

>
>

YV V VYV VWV VYV

68% uczniow zdarzylo sie pdj$¢ na wagary.

Wraz z wiekiem lawinowo ro$nie odsetek wagarowiczow (z 27% w szkole
podstawowej do 88% w szkole ponadgimnazjalnej).

Do marca w roku szkolnym 2009/10 wagarowato 55% ucznidow.

W ciagu 30 dni na wagarach bylo niewiele mniej os6b niz w ciagu roku, bo prawie
40% badanych.

Najcze$cie] uczniowie opuszczaja pojedyncze godziny (51%); sa to lekcje

z przedmiotdéw, do ktdrych sig nie przygotowali.

Osoby, ktorych znajomi regularnie wagaruja maja wigksza sktonnos¢ do wagaréw niz
osoby, ktorzy takich znajomych nie posiadaja.

Najczestsze miejsca, w ktorych spedza si¢ wagary to: dom rodzinny (63%), puby, bary
itp. (24%), galerie handlowe (21%).

Uczniowie w wigkszosci uwazaja, ze wagary nie sa czym$ zdecydowanie ztym,
co trzeci uwaza, ze jest to zjawisko catkowicie normalne, blisko potowa uwaza, ze to
si¢ bardziej oplaca, by zamiast jedynki mie¢ wpisana nieobecnosc.

Ponad potowa badanych uwaza, ze jesli ucieka si¢ cala klasa to osoba, ktora pozostata
w szkole uwazana jest za zdrajcg.
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» Najczesciej uczniowie uciekaja z lekcji z powodu nieprzygotowania si¢ do niej (55%),
aby ,,zabi¢” nudg (34%) 1 z chgci ,,wyrwania si¢” ze szkoty z kolegami/kolezankami
(29%).

» Uczniowi podczas wagarow towarzysza mieszane uczucia, z jednej strony ulgi (57%)
i rado$ci (34%), z drugiej strony wyrzutow sumienia (28%).

» W wigkszosci uczniowie maja dosy¢ mgliste pojecie odnosnie konsekwencji, jakie
moga ponies¢ w szkole w zwiazku z wagarami, 65% nie wie po ilu dniach szkota
interweniuje w sprawie wagarowicza, 21% w ogoéle nie wie, jakie dziatania stosuje ich
szkota. Jesli wymieniano jakie$ konsekwencje to najczgsciej wystgpowaly: kontakt
z rodzicami (21%), obnizone zachowanie lub punkty ujemne (13%).

» By¢ moze uczniowie dlatego maja tak mata wiedz¢ na temat konsekwencji
wagarowania, ze zdecydowana wigkszo$¢ z nich (72%) nie poniosta Zadnych
negatywnych skutkow swego postepowania w ciagu roku szkolnego.

» Mozna przypuszczaé, ze na brak ponoszenia konsekwencji w szkole przez
wagarowiczoOw wpltyw ma fakt, iz 40% rodzicow usprawiedliwia wszystkie lub prawie
wszystkie samowolne nieobecnosci uczniow.

> 28% nigdy nie mowi rodzicom o wagarach, 27% robi to czasami.

» W pytaniu ,,Co by pomoglto uczniom mniej wagarowacé?” uczniowie czgsto zwracali
uwage na to samo, na co zwracaja uwage nauczyciele, czyli: mniej ,,przetadowany”
program nauczania, wigcej praktyki a mniej teorii. Jednoczes$nie bardzo mocny akcent
ktadli na atmosferg¢ panujaca na lekcjach oraz pozytywne relacje z nauczycielami.
Spora cze$¢ uczniow okazywala brak wiary w to, ze mozna co$ zrobi¢, aby poprawic
istniejaca sytuacje.

» Zapytano uczniow nie tylko o powody ucieczek z lekcji, ale tez o sytuacje, gdy mieli
ochot¢ uciec a tego nie zrobili. Zapytano, co ich powstrzymalo. Okazato sig, ze
najczesciej wynikato to z oceny sytuacji, na ile ucieczka z lekcji bedzie optacalna
(42%), z obawy, ze nie nadrobi si¢ zaleglo$ci w nauce (26%), oraz zeby nie zawie$¢
rodzicow (21%). Dopiero w dalszej kolejnosci uczniowie wymieniaja strach przed
konsekwencjami w szkole (18%) i domu (17%).

Problemu wagaréw nie mozna rozpatrywac¢ w aspekcie jednowymiarowym, jakoby zalezal on
jedynie od szkoly, jedynie od wychowania w domu rodzinnym lub tylko od $rodowiska
rowiesniczego. Jak pokazuja badania — wszystkie te czynniki maja wpltyw na zachowanie
ucznia. Nie oznacza to jednak, ze skoro problem jest ztozony, to ani szkota ani rodzice nie
posiadaja narzedzi do poprawy tej sytuacji. Badajac postawy i $wiadomos$¢ mtodych ludzi
mozna wywnioskowaé, czego milodzi ludzie potrzebuja i1 oczekuja od dorostych.
Na podstawie przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze aby ograniczy¢ zjawisko
wagarOw uczniowie potrzebuja: jasno okreslonych granic, egzekwowanych i nieuchronnych
konsekwencji, ponoszenia odpowiedzialno$ci za swoje postgpowanie (kiedy rodzic
usprawiedliwia wagary to zwalnia dziecko z odpowiedzialno$ci), dobrej atmosfery w szkole
oraz pozytywnych relacji z nauczycielem (czyli tego, co pozytywnie wiaze ucznia
ze szkota). Warto zwrdci¢ uwage na te wypowiedzi badanych, w ktéorych daja oni do
zrozumienia, ze potrafia oceni¢ sytuacje, czy na lekcj¢ z danego przedmiotu optaca si¢ im i8¢,
czyli — kiedy poniosa mniejsze straty.

Biorac pod uwage wszystkie czynniki, ktére wptywaja na zjawisko wagarow, mozna okresli¢
co jest szczegdlnie istotne w profilaktyce i1 interwencji w tego typu zachowaniach. Aby
skutecznie zapobiega¢ lub ograniczaé wystgpowanie zjawiska wagarow nalezy polaczy¢
dziatanie czynnikéw ochronnych 1 ograniczy¢ czynniki ryzyka. W praktyce oznacza
to wzmacnianie wigzi ucznia ze szkola poprzez pozytywne uspolecznianie w gronie
rowiesniczym  (integracja, wspOlpraca itp.), nawiazywanie pozytywnych relacji
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z nauczycielami, przejrzyste i konsekwentnie egzekwowane zasady panujace w szkole, dobre
relacje w rodzinie. Jednoczesnie potrzebny jest dobry system interwencji (jasne procedury
w szkole, konkretny system wspotpracy z rodzicami, Policja), dostosowanie prawa do
zmieniajacej si¢ rzeczywistosci jak rowniez dobry system przeptywu informacji pomig¢dzy
szkotami oraz instytucjami, gdzie gromadzone sa informacje o spelnianiu obowiazku
szkolnego przez ucznia. Nie wszystko jest w stanie zrobi¢ sama szkota; bardzo istotny jest
podziat odpowiedzialno$ci na to, co moze zrobi¢ sam uczen, co moze zrobi¢ szkota, co
rodzice, co Policja, a co urzednicy lub politycy. Wskazanie ostrych granic odpowiedzialno$ci
wszystkim stronom pomaga w przyjeciu wlasciwego zakresu tej odpowiedzialnos$ci, a co za
tym idzie — moze realnie wptyna¢ na zmiang rzeczywistosci.
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